
当院透析外来では、フレイル・低栄養状態を早期に発見し、

健康寿命をできる限り保ち、長く当院に通って頂けるよ
う、全ての透析外来患者様に対して、フレイルや運動に
関する項目と、低栄養の評価を定期的に実施しています。

全ての透析外来患者様に対して、

「フレイル・低栄養評価」の
導入をしています！

社会医療法人アルデバラン さっぽろ二十四軒病院
リハビリテーション科・栄養科

～ 詳細 ～

頻度：1回/半年
場所：透析室待合室付近
時間：透析前の10分程度
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